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. o Promocion, reconocimiento . . | Psicologia: Paula Andrea Castillo
Linea de Atencién: Lo Profesional a cargo:
y ejercicio de derechos Galeano

Nombre de la actividad: Mesa de trabajo

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Identificar los temas de interés, conocimientos previos y habilidades existentes entre los participantes en relacion con
la promocién, reconocimiento y ejercicio de los derechos de las personas mayores del Centro de Cuidado Transitorio
Villa Kennedy, como insumo para el disefio de estrategias formativas y de fortalecimiento institucional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Explorar las percepciones, saberes y experiencias de los participantes respecto a los derechos de las
personas mayores y su aplicaciéon en el contexto del centro de cuidado.

2. Reconocer habilidades individuales y colectivas que puedan ser potenciadas para fomentar practicas
orientadas a la garantia y el respeto de los derechos de las personas mayores en el entorno institucional.

METODOLOGIA

Se dispone el espacio en mesa redonda con el fin que los asistentes puedan verse entre ellos facilmente,
se reparte a cada uno fichas en madera y marcadores, indicando los objetivos de la sesion y los resultados
esperados.

MOMENTO
INICIAL

Se realiza proceso de sensibilizacion respecto al tema promocion, reconocimiento y ejercicio de derechos
como linea de trabajo dentro del servicio, esta linea se fundamenta en acciones organizadas y planificadas
dentro del centro, enfocadas en la promocion, reconocimiento y ejercicio de los derechos de las personas
mayores, busca su empoderamiento como sujetos activos en el proceso de atencion que reciben en el centro
de cuidado transitorio. Mientras que se realiza la sensibilizacion, las personas mayores realizan dibujos y
pintura sobre las fichas que les fueron dadas, asi mismo se promueve la participacion sobre los temas de
interés para fortalecer los objetivos de esta linea y se abre el espacio para recolectar sus expectativas.

MOMENTO
CENTRAL

Para finalizar, se pide a las personas mayores que comenten con el grupo la forma en la que decidieron
pintar su figura y sus expectativas frente a la implementacion de la linea durante el convenio.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Mesa Figuras madera

Marcadores

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

La mesa de trabajo permitié identificar los temas de interés, conocimientos y habilidades de los participantes en
relacion con los derechos de las personas mayores del Centro de Cuidado Transitorio Villa Kennedy. Durante la
actividad, se evidencié el compromiso de las personas mayores con la promocién y el ejercicio de sus derechos, asi
como su interés en fortalecer la articulacion institucional. Ademas, manifestaron el deseo de contar con espacios
continuos de aprendizaje que les permitan mantenerse informados y participar activamente en acciones que
favorezcan su bienestar y reconocimiento dentro del centro.
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